RANDONNEUR

"+ Je fais une liste du matériel que je dois emmener pour une sortie
d’une journée.

"+ Jai fait avec ma famille ou ma troupe une randonnée d’une
journée de 10 km en plaine ou I’équivalent en montagne.

"+ Je connais la signalisation indiquée sur les poteaux de
randonnées et je sais suivre la piste tracée.

i+ Je connais les dangers d’une randonnée mal préparée.

" Je connais 3 randonnées d’au moins 3 km d faire autour
de chez moi.

"+ Je cite 2 textes bibliques qui parlent d’une randonnée
ou d'une marche.
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