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Des racines profondes  
pour aller plus haut

D'après la série « Rooted & Built Up » de David Asscherick
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Séance 2 | Ce qui te soutient quand personne ne te voit



Qu’est-ce qui te soutient quand 
personne ne te voit ?

¿Qué te sostiene cuando nadie te ve?



Raíces 

Racines 



Mateo 13:20-21 (NVI)

«Las semillas sobre la tierra 
rocosa representan a los que 
oyen el mensaje y de inmediato 
lo reciben con alegría; pero, 
como no tienen raíces 
profundas, no duran mucho.  
En cuanto tienen problemas o 
son perseguidos por creer la 
palabra de Dios, caen.»

« Celui qui a reçu la semence 
dans le sol pierreux, c'est celui 
qui entend la parole et l’accepte 
aussitôt avec joie; 21 mais il n’a 
pas de racines en lui-même, il 
est l’homme d’un moment et, 
dès que surviennent les 
difficultés ou la persécution à 
cause de la parole, il trébuche. »

Matthieu 13:20-21



Las raíces profundas nos protegen

1. Problemas.  
Momentos difíciles.


2. Persecución.  
Ataques de otros.


3. Tentación.  
Tiempos de debilidad.

1. Problèmes.  
Moments difficiles.


2. Persécution.  
Attaques de la part d’autrui.


3. Tentation.  
Moments de faiblesse.

Nos racines profondes nous protègent





¿Qué es lo que hacen las raíces?

1. Absorben agua y minerales de 
la tierra.


2. Sujetan la planta/el árbol  
al suelo


3. Transportan agua y nutrientes

4. Almacenan agua y nutrientes 

1. Elles absorbent l’eau et les 
minéraux du sol.


2. Elles ancrent la plante ou 
l’arbre au sol.


3. Elles transportent l’eau et les 
nutriments.


4. Elles stockent l’eau et les 
nutriments.

Quel est le rôle des racines ?



Nous sommes constamment  
en train d’absorber des choses

Estamos constantemente  
absorbiendo cosas 



Ce que tu absorbes, est-ce que cela te 
rend en bonne santé ou malade ?

Lo que estás absorbiendo,  
¿te hace estar sano o enfermo?



Filipenses 4:8  (NVI)

«Concéntrense en todo lo que 
es verdadero, todo lo 
honorable, todo lo justo, todo 
lo puro, todo lo bello y todo lo 
admirable. Piensen en 
[absorban] cosas excelentes 
y dignas de alabanza.»

« Portez vos pensées 
[absorbent] sur tout ce qui est 
vrai, tout ce qui est honorable, 
tout ce qui est juste, tout ce qui 
est pur, tout ce qui est digne 
d’être aimé, tout ce qui mérite 
l’approbation, ce qui est 
synonyme de qualité morale et 
ce qui est digne de louange. »

Matthieu 13:3-9



Nous sommes tous sujets à quelque chose. À 
quoi es-tu soumis : à quelque chose de solide 

ou à quelque chose d’instable ?

Todos estamos sujetos a algo.  
¿A qué estás sujeto;  

a algo sólido o a algo inestable? 



Hebreos 6:19-20  (NVI)

«Tenemos como firme y segura 
ancla del alma una esperanza 
que penetra hasta detrás de la 
cortina del santuario, hasta 
donde Jesús entró por nosotros 
para abrirnos camino, llegando 
a ser sumo sacerdote para 
siempre, según el orden de 
Melquisedec.»

« Cette espérance, nous la 
possédons comme une ancre 
solide et sûre de l'âme; elle 
pénètre derrière le voile[a], 20 là 
où Jésus, établi grand-prêtre 
pour toujours à la manière de 
Melchisédek, est entré pour 
nous en précurseur. »

Hébreux 6:19-20



La iglesia fue pensada por Jesús como un 
punto de apoyo y un sustento para nuestra fe.

L’Église a été conçue par Jésus comme un 
point d’appui et un soutien pour notre foi.



¿Qué es lo que hacen las raíces?

1. Absorben agua y minerales de 
la tierra.


2. Sujetan la planta/el árbol  
al suelo


3. Transportan agua y nutrientes

4. Almacenan agua y nutrientes 

1. Elles absorbent l’eau et les 
minéraux du sol.


2. Elles ancrent la plante ou 
l’arbre au sol.


3. Elles transportent l’eau et les 
nutriments.


4. Elles stockent l’eau et les 
nutriments.

Quel est le rôle des racines ?



¿Qué es lo que estamos transportando desde 
dentro hasta la parte visible de nuestra vida? 

Qu’est-ce que nous transportons de notre 
for intérieur vers la partie visible de notre vie ?



Lo que llevamos dentro se va a manifestar 
en cómo tratamos al otro.

Ce que nous portons en nous se manifeste 
dans la manière dont nous traitons les autres.



«Las raíces dan fruto»

« Les racines portent leurs fruits »



¿Qué está llegando a tus niños y jóvenes 
desde tu vida interior? 

Qu’est-ce qui transparaît de ta vie intérieure 
auprès de tes enfants et de tes jeunes ?



«¿Estamos listos para tiempos difíciles?»

« Sommes-nous prêts à affronter  
des temps difficiles ? »



Tener una fe profunda no evita  
todas las crisis.

Avoir une foi profonde n’empêche pas 
toutes les crises.



Proceso de injertar | Procédé de greffage

Greffe



Apocalipsis 5:5  (NVI)

«Uno de los ancianos me dijo: 
«¡Deja de llorar que ya el León 
de la tribu de Judá, la Raíz de 
David, ¡ha vencido! Él sí puede 
abrir el rollo y sus siete sellos».

Alors l’un des anciens me dit: 
« Ne pleure pas, car le lion de 
la tribu de Juda, le rejeton de la 
racine de David, a vaincu pour 
ouvrir le livre et ses sept 
sceaux. »

Apocalypse 5:5



Apocalipsis 22:16  (NVI)

«Yo, Jesús, he enviado a mi 
ángel para darles testimonio de 
estas cosas que conciernen a 
las iglesias. Yo soy la raíz y la 
descendencia de David, la 
brillante estrella de la mañana». 

« Moi Jésus, j’ai envoyé mon 
ange pour vous attester ces 
choses dans les Eglises. Je 
suis le rejeton de la racine de 
David et son descendant, 
l'étoile brillante du matin. »

Apocalypse 22:16



Colosenses 2:6-7  (NVI)

«Por lo tanto, de la manera que 
recibieron a Cristo Jesús como 
Señor, ahora deben seguir sus 
pasos. Arráiguense 
profundamente en él y 
edifiquen toda la vida sobre él. 
Entonces la fe de ustedes se 
fortalecerá en la verdad que se 
les enseñó, y rebosarán de 
gratitud.» 

« Ainsi donc, tout comme vous 
avez accueilli le Seigneur 
Jésus-Christ, marchez en lui; 
soyez enracinés et fondés en 
lui, affermis dans la foi telle 
qu’elle vous a été enseignée, et 
soyez-en riches en exprimant 
votre reconnaissance à Dieu.

Colossiens 2:6-7



Juan 15:4-5  (NVI)

«Permanezcan en mí y yo 
permaneceré en ustedes. Así como 
ninguna rama puede dar fruto por sí 
misma, sino que tiene que 
permanecer en la vid, así tampoco 
ustedes pueden dar fruto si no 
permanecen en mí. Yo soy la vid y 
ustedes son las ramas. El que 
permanece en mí, como yo en él, 
dará mucho fruto; separados de mí 
no pueden ustedes hacer nada.»

« Demeurez en moi et je 
demeurerai en vous. Le sarment ne 
peut pas porter de fruit par lui-
même, sans rester attaché au cep; il 
en va de même pour vous si vous ne 
demeurez pas en moi. Je suis le 
cep, vous êtes les sarments. Celui 
qui demeure en moi et en qui je 
demeure porte beaucoup de fruit, 
car sans moi vous ne pouvez rien 
faire. »

Jean 15:4-5



Unidos a Jesús, la raíz, nuestras vidas serán 
nutridas, tendremos raíces profundas y se 

manifestará en una vida saludable.

Unis à Jésus, la racine, nos vies seront 
nourries, nous aurons des racines profondes 

et cela se traduira par une vie saine.
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